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Cronograma Pré e Pds

17 de Setembro
QUINTA-FEIRA

(© Horario

8:00 - 08:15
08:15 - 08:30

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 -10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 14:30

&S Palestrante

Breno Knop
Cirurgido Plastico

Beatriz Formighieri
Cirurgia Plastica

Breno Knop
Cirurgido Plastico

Adri Souza
Fisioterapeuta

Adri Souza
Fisioterapeuta

Breno Knop,
Beatriz Formighieri
e Adri Souza

Matheus Moreira
Fisioterapeuta

Franciele Demeneck
Fisioterapeuta

Patricia Resende
Fisioterapeuta

Michele Bizo

Fisioterapeuta

Luciana Contijo
Fisioterapeuta

5° Congresso Nacional BAPS

O, SALA ITAPUA

Abertura

Era GLPL... O que Utilizamos em Nossas Cirurgias
ou Consultérios Para Seu Combate?

Resposta Enddcrina Metabdlica e Imunoldgica ao Trauma:
- Interacdo Entre Respostas Enddcrina, Metabdlica e Imunoldgica
- Estratégias Para Modular a Resposta e o Trauma

Eventos Fisioldgicos Desordenados na Fase Inflamatdria
e Suas Complicacoes Nas Cirurgias Estéticas Corporais:
- Avaliagao Clinica: Seroma, Epitélios e Necrose Cutanea

Moderagao

Coffee Break

Inclusao da Ultrassonografia Diagndstica Como Método

Avaliativo Interdisciplinar na Pungao de Seroma:
- Ultrassom Diagndstico
- Ultrassom Guiado Para Puncao de Seroma

Ferramenta Avaliativa Com o Uso da Termografia

Infravermelha:

- Perfusao Sanguinea

- Resposta Inflamatdria

- Atividade Metabdlica Local

Como Tratar Estruturas que Sofreram Trauma Mecanico,
Através de Compressao dos Tecidos Associados a
Propriocepcao:

- Terapia de Compressao

- Malha Elastica e Acessorios Complementares

Estratégias Pré Operatorias Utilizando Ventilagao Nao
Invasiva (Bipap) Como Ferramenta no Pds Operatdrio
de Cirurgia de Lipoaspiragao Clockwise:

- Exercicios de Respiracao Diafragmatica Assistida

- Exercicios de Expansao Costal

- Treino Ventilatério Progressivo

Moderacao

Impacto dos Exercicios Hipopressivos na Reabilitacdo de
Cirurgia de Lipoaspiragao Associada a Abdominoplastica:
- Fisiopatologia

- Prevengao e Otimizacao da Mecanica Ventilatdria



Cronograma Pré e Pds

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:15

17:30 - 23:00

18 de Setembro
SEXTA-FEIRA

(Y Horario

10:00 -10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 14:00

Clarisse Leal
Fisioterapeuta

Michele Bizo
Fisioterapeuta

Michele Bizo

Fisioterapeuta

Carlos Roberto Mo
Fisioterapeuta

Guilherme Sorrentino
Cirurgido Plastico

Dr. Alfredo Hoyos

Cirurgido Plastico

& Palestrante

Ynaia Piedade
Fisioterapeuta

Ynaia Piedade
Fisioterapeuta

Patricia Hordi
Fisioterapeuta

Valéria Yoshino
Biomedica

Michele Bizo

Fisioterapeuta

Estratégias Pré Operatorias Utilizando Ventilagao Nao
Invasiva (Bipap) Como Ferramenta no Pds Operatdrio
de Cirurgia de Lipoaspiracao Clockwise:

- Exercicios de Respiragao Diafragmatica Assistida

- Exercicios de Expansao Costal

- Treino Ventilatério Progressivo

Manejo do Taping na Fibrose:
- O que mudou no tratamento da fibrose com a chegada das Tecnologias

Coffee Break

Retorno as Atividades Fisicas no Pds Operatério Tardio

de Cirurgias Plasticas Estéticas:
- Eletroestimulagao Xbody, Miha, Corrente Russa, Onda Eletromagnética
- Retorno a Musculagdo

BioHacking e Cirurgia Plastica: o que funciona?
- Suplementacao pré e pos cirurgia
- Hormonioterapia/- Peptideos

Condugao do Pds Operatodrio na Lipo Hd:
A Experiéncia Colombiana

Luau BAPS

O, SALAITAPUA

Tratamento Conservador e Pds Operatdrio de Lipedema:
- Ferramentas complementares de avaliagao
- Conduta terapéutica

Como Auxiliar as Pacientes com Diagndstico de Lipedema no
Controle da Dor Através de Exercicios Cinesioterapéuticos

Tratamento da Isquemia e Necrose Areolar: Identificagao
do Problema e Protocolo de Tratamento

Reconstrucao Areolar:
- Biosseguranga na micropigmentagao
- Realismo da Aréola

Cinesioterapia Recovery no Pds Operatdrio de Mastopexia:
- Biomecanica
- Exercicios de isometricose stretching

Moderacao
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Cronograma Pré e Pds

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:30 - 21:30

19 de Setembro

SABADO

(O Horario

08:00 - 08:30

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

Patricia Hordi
Fisioterapeuta

Patricia Hordi
Fisioterapeuta

Lilian Rossi
Enfermeira

Amanda Ferraz
Empreséria

Beatriz Formighieri
Cirurgia Plastica

Claudia Graminha
Enfermeira

Jonatas Pinheiro
Coordenador Gestao BAPS

& Palestrante
Fernando Mattioli

Cirurgiéo Plastico

Ketelin Luchersi
Fisioterapeuta

Ketelin Luchersi
Fisioterapeuta

Qual Curativo Usar? Como Devo Cuidar? Manejo da
Ferida Cirdrgica no Pds Operatdrio.

Complicou! Como Proceder com Eventos Adversos da Ferida
Cirurgica Pés Operatérias?
(diagndstico/protocolos de tratamentos/ coberturas adequadas).

Moderacao

Aspectos Psicolégicos na Reabilitagdo: O Impacto
do Acolhimento da Equipe de Apoio na Percepgao
de Resultado e Satisfacdo do Paciente

Turismo em Saude: A Jornada do Paciente Estrangeiro.

Coffee Break

=
s

Como a Equipe Multidisciplinar Deve Estar Preparada
Para Atender o Paciente que vem de Fora?

Como Vocé Esta Inserida no Mercado de Trabalho?
Panorama Comercial e Marketing
(precificagao/ esteireira de produtos)

Uma Nova Fronteira...Letramento de Inteligéncia Artificial

Moderagao

Evento WIPS

Q. SALA ITAPUA

Principais Diferencas Entre as Técnicas Cirurgicas da
Cirurgia Facial e Principais Implicagdes no Pés Operatorio.

Pds-operatdrio de Deep Plane Face Associado ao Laser CO.,.
- Avaliagao fisioterapéutica nas fases do pds-operatdrio

- Técnicas de reabilitagao tecidual e funcional

- Associagao com laser CO,: indicagbes e momento ideal

- Uso do Hilotherm no controle de edema, dor e inflamagao

- Protocolos clinicos e otimizagao de resultados

Aplicacdo do Tapping no Pds-Operatdrio de Cirurgias Faciais:
- Principios do taping terapéutico na face

- Estimulos linfocinéticos e mecanicos

- Técnicas de aplicagao em blefaroplastia e rinoplastia

- Indicagbes, contraindicacoes
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09:30 - 10:00

10:00 -10:30

10:00 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 -15:30

15:30 - 16:00

Alessandra Carraro
Fisioterapeuta

Patricia Resende
Fisioterapeuta

Estela Carraro
Fisioterapeuta

Viviane Carrer
Fisioterapeuta

Luciana Della Barba
Enfermeira

Camila Sorato Franco
Fisioterapeuta

Felipe Fusinato
Cirurgido Plastico

Guilherme Sorrentino
Cirurgido Plastico

Drenagem Linfatica Facial na Prevencao de Fibroses e
Aderéncias:

- Fisiologia do sistema linfatico no pds-operatdério

- Prevencao de fibroses e aderéncias cicatriciais

- Técnicas manuais especificas para face

- Propriocepcao com uso da luva Glorry Pro

- Evolugao clinica e resultados terapéuticos

Coffee Break

Moderacao

Diferencas na Reabilitagdo da Rinoplastia Hibrida vs.

Rinoseptoplastia Funcional:

- Conceitos e abordagens cirurgicas distintas

- Impactos na conduta fisioterapéutica

- Atuagao nas diferentes fases do processo de cicatrizagdo
- Manejo de edema, fibrose e fungao respiratdria

Uso da Fototerapia no Pés-Operatdrio de Cirurgias Faciais:
- Fundamentos da fotobiomodulacao

- Aplicacdo do sistema Dermalux

- Laser de baixa poténcia: indicagdes clinicas

- Controle de inflamagao, edema e cicatrizacdo

Procedimentos Minimamente Invasivo Complementares
no Pés-Operatdrio de Cirurgia Plastica:
O que indico e em quiais fases.

(ativos/ tecnologias para controle de cicatrizes e melhores resultados
no pds operatodrio)

Moderacao

Ozonioterapia e Cirurgia Plastica: Indicacoes e Protocolos:
- Interacao celulares e quimicas na angiogénese e neocolagénese

- Cicatrizes inestéticas

- Saude integrativa de cirurgia plastica

Reabilitagdo Rapida no Primeiro Pds-Operatorio
de Cirurgias Corporais

Recovery Journey Digital: Estratégias de Comunicagao
e Telemonitoramento (Apps) Para Aumentar a Aderéncia
do Paciente ao Protocolo.

Estimulacao Magnética Transcraniana: Real Beneficio
no Pré e Pés-Operatorio ou Mito?

Moderagao

Encerramento

Ultima atualizacio: 03/07/2026.
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